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Fair statt mehr in Südafrika

Die Rooibos-Revolution
Die Zederberge in Südafrika sind heiß und 
trocken – diese karge Landschaft ist der 
einzige Ort auf der Welt, an dem Rooibos 
wächst. Dort haben sich in der Heiveld-Ko-
operative 70 Bäuerinnen und Bauern zu-
sammengeschlossen, um auf ihrem eigenen 
Land biologisch angebauten Rooibos-Tee zu 
produzieren.

Rooibos wird überwiegend auf industriell 
wirtschaftenden Großfarmen angebaut, die 
im Besitz weißer Farmer sind. Die als „Co-
loureds“ bezeichneten Bevölkerungsgruppen 
werden auch nach dem Ende der Apartheid 
diskriminiert und haben kaum Zugang zu 
fruchtbarem Farmland und Absatzmärkten 
für ihre Produkte. Ihren Tee müssen sie oft 
über weite Strecken transportieren und ihn 
dann für wenig Geld an große Firmen ver-
kaufen.

Um unabhängig zu werden und ihre Lebens-
verhältnisse nachhaltig zu verbessern, haben 
die Kleinproduzentinnen und -produzenten 
die Heiveld-Kooperative gegründet. Ihre Vi-
sion: Eine demokratische Organisation, öko-
logische Landwirtschaft auf eigenen Feldern, 
Aufbau eigener Strukturen für Verarbeitung 
und faire Vermarktung. 

Unabhängigkeit und Naturschutz

Um das sensible Ökosystem zu schützen, 
bauen die Familien den Rooibos-Tee umwelt-
schonend und ohne Einsatz von Maschinen an, 
auch geerntet wird aufwendig von Hand.Viele 
Frauen verdienen durch die Bewirtschaftung 
eigener Felder nun erstmals ein eigenes Ein-
kommen, das sie vor allem in die Ausbildung 
ihrer Kinder investieren. Durch den Bau ei-
ner eigenen Verarbeitungsanlage bleibt mehr 
Geld bei den Bäuerinnen und Bauern und es 
entstanden neue Arbeitsplätze.

Herausforderung Klimawandel

Extreme Dürreperioden führten in den letz-
ten Jahren zu massiven Ernte- und Einkom-
menseinbußen für die Mitglieder der Hei-
veld-Kooperative. Auch die letzte Regenzeit 
brachte nur 55 Prozent der durchschnittlichen 
Regenfälle. Um den Folgen des Klimawandels 
durch neue Anbaumethoden und eine syste-
matische Erhebung von Wetterdaten begeg-
nen zu können, sind die stabilen und höheren 
Einnahmen durch den Fairen Handel für die 
Bäuerinnen und Bauern wichtiger denn je.

„Der Faire Handel hat das Leben und die Perspektive der Menschen verändert. Von der Fair-Han-
dels-Prämie konnten wir zum Beispiel die Weiterverarbeitungsanlage bezahlen. Durch den Fairen 
Handel ist das Selbstvertrauen der Menschen gestiegen.“ (Pieter Koopman, Heiveld-Kooperative)

Im Youtube-Video erfahren Sie von der Export-Managerin der Kooperative, was für sie ein 
gutes Leben ausmacht: https://t1p.de/Rooibos

Fermentierter Rooibos. Bild: Martin Lang Oompie The, Mitglied der Heiveld-Kooperative. Bild: Martin Lang

Liebe Leserin, lieber Leser,

Sie halten die erste Ausgabe der Weltla-
den-Post des Weltladen Dettingen in den 
Händen. 

Wir sind das etablierte Fachgeschäft für 
fair gehandelte Produkte auf dem Bodan-
rück, 1993 gegründet und ehrenamtlich 
betrieben.

Bei uns finden Sie Lebensmittel, Kunst-
handwerk und Geschenkideen. Eine Aus-
wahl unserer Lebensmittel erhalten Sie 
auch im Dorfladen Wallhausen. 

Über das Jahr sind wir mit verschiedenen 
Aktionen und Veranstaltungen aktiv. So ka-
men viele Menschen auf dem Bodanrück 
schon in den Genuss unserer schokoladi-
gen „Fairsendungen“ zu Nikolaus und Os-
tern – mehr auf Seite 6.

Lesen Sie zudem über die Welt des Rooi-
bos und unsere Produkte für die gemüt-
liche Tee-Stunde. Probieren Sie das Tee-
punsch-Rezept aus und sichern Sie sich Ihr 
Tee-Probierpäckchen im Weltladen.

Auf Seite 6 erfahren Sie auch, wie wir als 
Weltladen die Produzentinnen und Produ-
zenten unserer Produkte in der Pandemie 
unterstützen. Fairer Handel steht für kos-
tendeckende, faire Preise, langfristige Be-
ziehungen und den Schutz von Mensch
und Umwelt, vor allem - aber nicht nur - in
den Ländern des Südens. 

Schauen Sie im Weltladen vorbei, wir freu-
en uns auf Sie!

Ihr Team des Weltladen Dettingen
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Power Wellness Tee
Genau richtig für den Winter-Endspurt mit Ingwer, schwar-

zem Pfeffer und Zimt. 3,99 € / 20 Teebeutel
Weitere Wellness-Tees: Balance | Enjoy | Lively | Relax

Grüntee Himalaya Lasata
Der weich-edle Tee wird in Nepal im Schatten 
des Himalayas angebaut. Ein hochwertiger 
Grüntee in Bio-Qualität. 4,89 € / 90 g

Rooibos Zitronengras
Erfrischend mit feiner Zitronengras-Note. 

Angebaut und weiterverarbeitet in Südafrika. 
3,90 € / 120 g

Weitere Rooibos-Tees: Natur | Rose |
Wintertee | Zimt | Orange

Bio Mexiko Honig
Ein fein-cremiger Wildblüten-Honig mit mild-blumigem 
Aroma des mexikanischen Urwalds! Zum Süßen und 
als Brotaufstrich. 5,99 € / 500 g

Rohrohr-Zucker
Ein heller, aromatisch-milder Bio-Zucker aus 

Paraguay von der Kooperative Manduvirá. 
Für Getränke, zum Backen und Kochen.

4,69 € / 1000 g
Mit Agaven-Sirup finden Sie im Weltladen 

auch eine Alternative zu Zucker.

Sitzkissen aus Filz 
Zum Wohlfühlen: nepalesische Filzkunst und 
modernes Design vereinen sich in den 
bequemen Sitzkissen aus reiner Schurwolle. 
In verschiedenen Farben erhältlich. Ø ca. 35 cm
16,90 € / Stück

Single-Teeset „Earth“
Jedes Stück ein Unikat! Die Teekanne 
(0,5 Liter) mit Tasse und Untertasse 

wird im Keramikbetrieb Sang Arun in 
Thailand von Hand bemalt. Geeignet 

für Mikrowelle und Spülmaschine. 
32,90 € / Stück

Ceylon Schwarztee
Ein fein malziger schwarzer Tee im Beutel. 
Auch als loser Tee erhältlich.
3,49 € / 20 Teebeutel
Weitere Schwarztees wie die Spezialität Dar-
jeeling First Flush finden Sie bei uns im Laden.

Tee zieht  immer

DettingenTee-Party in  

Bio Mandel-Heidesand Plätzchen
Mandelzart krönen die kleinen Mürbeteig-

Taler den Genuss einer guten Tasse Tee oder 
Kaffee. 1,99 € / 125 g
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Infos & Aktuelles

Großer Erfolg der Aktion #fairwertsteuer
Im zweiten Halbjahr 2020 wurde die Mehr-
wertsteuer in Deutschland reduziert. Viele 
Unternehmen hatten daraufhin ihre Preise 
gesenkt. Die Weltläden hingegen haben mit 
der Aktion #fairwertsteuer die eingesparten 
Steuern an die besonders von den Auswir-
kungen der Corona-Krise betroffenen Fair-
Handels-Produzentinnen und -Produzenten 
weitergegeben. Sie können teilweise nicht 
arbeiten, erhalten kein Material. Ware kann 
nicht verschifft werden und der Verkauf im In-
land stockt. Gleichzeitig gibt es für sie keine 
staatliche Unterstützung. Im Weltladen Det-
tingen beliefen sich die eingesparten Steuern 
auf 1.101,39 €. Da derzeit selbst Lebensmittel 
und Hygieneartikel fehlen, hat das Weltladen-
Team den Betrag verdoppelt und konnte ins-
gesamt 2.202,78 € spenden.

„Von Herzen“ – am 14. Februar ist Valentinstag!
Verwöhnen Sie einen lieben Menschen mit unseren köstlichen 
handgemachten Pralinen mit Haselnuss-Füllung. Im Weltladen 
finden Sie zudem viele weitere Geschenkideen wie Schmuck 
und Kunsthandwerk.

Weltladen-Team verteilt 
Schoko-Osterhasen
„Mein Name ist Hase – fairsende mich“, 
so lautet unsere Osteraktion. Unser Team 
überbringt in Ihrem Auftrag einen Schoko-
Osterhasen auf dem Bodanrück zwischen 
Dettingen und Litzelstetten. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie im Weltladen. Die 
Zutaten für die fairen Osterhasen stam-
men aus der Dominikanischen Republik, 
aus Paraguay und São Tomé sowie von den 
Milchwerken Berchtesgadener Land.

Internationaler Frauentag –
Aktion für Kundinnen am 8. März 2021
Am 8. März ist Internationaler Frauentag – da passt unser Tee 
„Frauenpower“ hervorragend. Die Kräuter für diesen duften-
den Tee aus Slowenien sind der Kraft von Frauen gewidmet. In 
Berlin ist der 8. März übrigens ein gesetzlicher Feiertag – bei 
uns können Sie dagegen nach Herzenslust einkaufen. Kundin-
nen aufgepasst: Sie erhalten an diesem Tag 15 % Nachlass auf 
Ihren Einkauf. Unser konkreter kleiner Beitrag an der Laden-
theke in Sachen Lohnlücke zwischen den Geschlechtern.

Rezept

Wussten Sie…?

Testen Sie Ihr Tee-Wissen!

a) Aus welchem Land kommt Rooibos-Tee?

b) Was ist der Unterschied zwischen Rooibos und Rotbusch?

c) In welcher Region Deutschlands wird der meiste Tee getrunken?

d) Schätzen Sie: Wie viele Teesorten führt der Weltladen Dettingen?

e)  Schwarz, grün oder Kräuter - welches ist der Lieblingstee unserer 
    Kundinnen und Kunden?

Die richtigen Lösungen finden Sie unten.
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Teepunsch mit Gewürzen

• 1/2 l Schwarztee*
• 1/4 l Orangensaft* 
• Saft einer Zitrone
• 3-5 EL Honig*
• Je 4-6 Kardamomkapseln* und Nelken
• 1 Zimtstange*, etwas Zimtpulver*
• 250 g Schlagsahne
• 1/2 TL gemahlene Vanille*
• 1 EL Zucker*
• Evtl. einige Rosinen*
• Evtl. brauner Rum*

*Diese Artikel sind im Weltladen erhältlich.

1. Sahne mit Vanille, Zucker und 
Zimtpulver steif schlagen.

2. Alle anderen Zutaten 
mit den Gewürzen erhitzen 
(nicht kochen) und 15 bis 
30 Minuten ziehen lassen.

3. Punsch in Gläser füllen, 
mit Vanillesahne bedecken, 
Zimtpulver aufstreuen und 
sofort servieren.

Das Rezept kann nach Ge-
schmack verändert werden.

c) Ostfriesland
d) 32
e) der Kräutertee Ingwer Lemongras mit Minze

Lösungen:
a) Südafrika
b) keiner



8

Weltladen Dettingen
Dingelsdorfer Straße 2
78465 Konstanz
Telefon 0 75 33 / 94 97 55
www.weltladen-dettingen.de
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Zahl des Monats

123.928
Liter

Der Lieblingstee unserer 
Kundinnen und Kunden: 

Ingwer Lemongras mit 
Minze. Vielleicht bald 
auch Ihr neuer Favorit?

Der Pro-Kopf-Konsum von 
Schwarz- und Grüntee liegt in 
Deutschland bei rund 28 Litern 
pro Jahr. Das ergäbe für die Ein-
wohnerinnen und Einwohner von 
Dettingen und Wallhausen einen 
Jahresverbrauch von 123.928 Li-
tern Tee. Weltmeister im Teetrinken 
ist Ostfriesland mit 300 Litern pro Kopf.

Fairänderung ist unser Geschäft
• Vielfältige Lebensmittel, überwiegend
 in Bio-Qualität
• Hochwertige Handwerksprodukte
 und Geschenkartikel
• Ausgewählte Lebensmittel auch im 
 Dorfladen Wallhausen erhältlich
• Kaffeemaschinen-Vermietung für 
 Veranstaltungen 
• Sammelbox für ausgediente Handys

Ich engagiere mich im Weltladen Dettingen weil…
...ich den Kontakt zu den Menschen liebe und ich durch den 
Verkauf fair gehandelter Ware ein Zeichen für eine gerechtere 
Welt setzen möchte. So hilft meine Tätigkeit beispielsweise 
Kleinbäuerinnen und -bauern in armen Ländern, dass sie sich 
eine eigene Existenz aufbauen und von ihren Erträgen leben 
können. Fairer Handel bedeutet aber auch, Kinderarbeit zu 
verhindern und den Kindern stattdessen Schulbildung zu er-
möglichen, was mir besonders am Herzen liegt.
Dieter Konopka


